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idzenie obuoczne sprawia, ze zwierze lepiej orien-
tuje sie w przestrzeni tréjwymiarowej, precyzyjniej
odczuwajac gtebie pola widzenia. To jedne z naj-
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grozniejszych drapieznikow w oceanie, a réwnoczesnie jedne
z najbardziej wrazliwych stworzen morskich. Odegraty gtéwng
role w filmie rezyserii Steven’a Spielberg'a z 1975 roku..., ale
czy zyskaty dzieki temu stawe?

Rekiny przemierzajg oceany od 400 min lat i sg niezaprze-
czalnie wtadcami tej krainy. Znani sg jako doskonali fowcy, sieja
groze i czesto wzbudzaja strach. Co tak naprawde jest mitem,
a co prawda? Co kryje sie za ikong bohateréw filmu ,Szczeki?

Wbrew powszechnie utartej opinii o rekinach, sg one jed-
nymi z najbardziej nieszkodliwych drapieznikéw na naszej
planecie. Statystycznie rzecz ujmujac - liczba rekinéw, czesto-
tliwosci ich wystepowania i strefy konfrontacji w poréwnaniu
z liczba plaz, surferéw, a przede wszystkim os6b nurkujgcych,
moze praktycznie wyklucza¢ jakiekolwiek niebezpieczenstwo.
To media wykreowaty obraz ,mordercow”, ktérzy budzg w nas
tak wiele lekéw. Lek przed wodg, ciemnoscia, gtebokosciag i nie-
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znanym s$rodowiskiem. To historia nauczyta nas ostroznosci,
wykreowata instynkt przetrwania. Od ponad 10 tys. lat cztowiek
ucieka i walczy z drapieznikami. Jednak to, co kazda osoba,
w ktérej rekin wzbudza lek musi zrozumieg, to fakt, ze to nie
rekin, a sytuacja, w ktérej sie znajdziemy - ktérg sami de facto
kreujemy - jest dla nas zagrozeniem. Jako ptetwonurkowie,
ptywacy, surferzy, wedkarze - wkraczamy w ich srodowisko,
w ich oaze, azyl, dom. Czesto jest tak, ze rekin czuje zapach
przynety i nas - ludzi, bierze za ich zrédto. Co w takiej sytuacji
nalezy zrobi¢? O czym nalezy pamietac¢, aby poczu¢ sie bez-
piecznie w otoczeniu tych drapieznikéw? Pierwszy raz zetkne-
tam sie z wytycznymi w kwestii nurkowania z rekinami bedac
w Republice Potudniowej Afryki. Tam czekato na nas nurkowa-
nie z zartaczami czarnoptetwowymi. Przed wejsciem do wody
otrzymalismy bardzo doktadne wskazéwki, jak nalezy zacho-
wac sie podczas nurkowania. W zwigzku z tym, ze ludzka skéra
Swieci sie pod wodg jak rybie tuski, bardzo wazne jest to, aby
nasze dtonie nie byty widoczne. Nie mozemy wykonywac¢ gwat-
townych ruchéw, bo kiedy zaczniemy pluska¢ ptetwami - rekiny
natychmiast podptyng. Wazne, aby stale utrzymywac pozycje
wertykalng (czyli kazdg inng niz pozioma). Btedna jest nato-
miast teoria, ze przyjmujac pozycje pozioma, upodabniamy sie
do foki, ryby lub zétwia, czyli obiektu rekiniego pozadania i po-

tencjalnej ofiary. Rekiny Swietnie widzg pod wodg, rozrézniaja
takze kolory. Maja duzy moézg, nie sg prymitywne. | co najwaz-
niejsze, ale wcale nie najtatwiejsze - zawsze patrzymy rekinom
prosto w oczy. Brzmi abstrakcyjnie? Moze jest to abstrakcyjne,
ale skuteczne! Zaiste, ze jedli jednak juz znajdziemy w takiej sy-
tuacji, instynktownie szukamy drogi ucieczki. Rekin natomiast,
czesto zaczyna sie przemieszcza¢. Amy? Zaczynamy sie dener-
wowac. Wtedy przypomne - ustawiamy ciato w pozycji piono-
wej i patrzymy drapieznikowi w oczy. Zachowujgc spokdj - zain-
teresowanie rekina powoli zacznie male¢. Wazne! Rekin szuka
uciekajgcej ofiary. Zatem skoro nie uciekamy - nie jestesSmy
interesujacy © Rekiny sg wzrokowcami. Przyjeto za pewniak,
ze jesli rekin krazy wokot nas - na pewno zaatakuje. Przyczyng
jest jednak chec znalezienia wspomnianego kontaktu wzroko-
wego. Jest zaciekawiony, ale zachowuje odpowiedni dystans.
Chce nas obejrze¢ - dlatego podptywa. Kiedy rekin uspokaja
sie (bo prawda jest taka, ze jest on bardziej zdenerwowany niz
my) podptywa jeszcze blizej. | tutaj nasza wyobraznia szaleje.
Mézg podpowiada najgorsze z mozliwych scenariuszy - zaczy-
namy widzie¢ oczami wyobrazni klatki z filmu ,Szczeki”. Reakcjg
obronng naszego organizmu jest ruch rekg w toni morskiej
- tak aby odgonic¢ od siebie drapieznika. Ten ruch wody po-
woduje uderzenie go w skrzela co sprawia, ze rekin zaczyna

>

PERFECTDIVER Nr 4(22)/2022

67



PLANETA ZIEMIA

Zdjecie Red Sea Diving Safari

sie cofa¢. Musimy pamietad, ze skrzela to najwrazliwszy organ
- nie tylko u rekinéw, ale u wszystkich ryb. Nawet lekki nacisk
jaki wywiera woda na skrzela sprawia, ze rekin natychmiast sie
oddala. W przypadku takiego zachowania pomiedzy rekinami
oznacza to, ze inny rekin zaatakuje go ze strachu, lub po prostu
ustala hierarchie w stadzie. Takie ruchy zatem zdecydowanie
nie sg wskazane ;)

Kazdy gatunek ma wiasny jezyk ciata, a kazdy osobnik
w obrebie gatunku rézni sie od siebie. Samce réznig sie od sa-
mic poprzez rozmiary i hormony. Mtode zwierzeta sg zywsze
od starszych. Nie ma jednego rekina i jednej sytuacji. Dlatego
tak wazne jest to, aby na kazdego zareagowac zgodnie z ich
psychika. Bywa na przyktad, ze rekiny sg wycofane i trzeba
je uspokoi¢. To paradoksalne, ze tak wielkie zwierze boi sie,
cho¢ przewyzszajg nas sitg i szybkoscig. Ale one o tym nie wie-
dza. Patrzac na nas z ich perspektywy - nie wiedzg po prostu
kogo majg przed soba.

Rekiny nie sg gruboskorne, oceniaja ryzyko, dziatajg instynk-
townie. Jesli co$ im sie nie podoba - dadzg nam znak zanim
zareagujg, sq ostrozne. Jesli nie rozumiejg sytuacji - odptyng
zamiast reagowac. W nietypowej sytuacji (bo przeciez i takie

sie zdarzajg), musimy obserwowac zwierze i sprébowac prze-
widzie¢ jego zachowanie. Niektére rekiny podptywaja do todzi,
inne trzymaja sie z daleka. Te ktére sg ciekawskie sg w innym
nastroju niz te, ktére nas unikajg. Mozna je ignorowac z to-
dzi, ale nie w wodzie. Rekin, ktéry jest kilka metréw ode mnie
roézni sie od tego, ktory jest blisko. Ten ktory podptywa czu-
je sie dobrze, jest ozywiony, albo ufny. Jesli darzy zaufaniem
osobnika przed sobg - nie ucieka, tylko ,przeslizguje sie”. Slizg
oznacza, ze zwierze jest zrelaksowane. O tym samym $wiad-
€zg opuszczone ptetwy piersiowe, na pewno nie zapowiada-
ja ataku! Wrecz przeciwnie! To znak, ze rekin odptynie. Kiedy
ptywa z zamknietym pyskiem méwimy, ze wstrzymuje oddech
i nie wiemy czego sie spodziewa¢, nie jest zrelaksowany, ale
nie zaatakuje. Zatem jak juz zauwazyliscie - jesli znamy je-
zyk ciata rekina, rozumiemy jego zachowania. Nasze btedne
informacje o tych drapieznikach pochodza gtéwnie z filmow
i powiesci... Najstynniejszym ,mitem” jest zatozenie, ze reki-
ny przycigga zapach ludzkiej krwi! Nic réwnie mylnego! Nasza
krew kompletnie ich nie ,kreci”;) Takze jesli poranicie sobie
piety od ptetw czy butéw i poleje sie krew... bez obaw. Nikt,
kto mieszka w morskich gtebinach nie zainteresuje sie Wami.

lateral line

Czesto uwaza sie takze, ze rekiny ciggle jedza, a tak naprawde
ich pokarm stanowi dziennie 2-3 % masy ich ciata. Co nie ozna-
cza, ze stale sg gtodne! Jesli natomiast chodzi o inteligencje,
rekiny maja bardzo duza swiadomos$¢ swojego ciata i tréjwy-
miarowosci przedmiotéw. Rozpoznajg konstrukcje i potrafig
je omijac. Potrafig tez sie odwraca¢, czujg dotyk pasozytéw.
Uczg sie przez obserwacje i maja $wietng pamiec. Ciekawostkg
jest fakt, ze rekiny maja wiecej niz 5 czy nawet 7 zmystéw! Na-
lezg do drapieznikow, ktére rozwinety sie podczas ewolucjiisg
jej Swietnym przyktadem. Z pewnoscig zastuguja na uznanie
i szacunek. Oprocz znakomitego wechu majg wiele narzagdow
percepcyjnych, czego przyktadem jest skéra i jej sptaszczone
tuski. Pokrywaja jg miliony zagbkéw pochtaniajacych dzwieki,
co daje mozliwo$¢ bezszelestnego zblizenia sie do swojej ofia-

Linia boczna
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ry... Zabki zmniejszajg tez gestos¢ wody, co sprawia, ze rekin
porusza sie bardzo szybko. Rekinia skéra ma jeszcze jedng
wiasciwos¢ - od gtowy do ogona ciggnie sie tzw. narzad linii
bocznej. To ,prezent” od ewolucji umozliwiajgcy rozpoznanie
ruchéw wody. To sprawia, ze rekin jest w stanie wyczu¢ pod-
ptywajaca rybe, dlatego poluje réwniez w nocy. Potrafi takze
wykry¢ zmiany pola elektrycznego, a co za tym idzie - wyczuwa
tetno ofiary. Na uwage zastugujg réwniez zeby, ktére sg nie-
zwykle ostre i szybko odrastajg. Szkielet rekina natomiast jest
bardzo lekki i zbudowany z chrzastki. To naprawde niezwykte
zwierzeta. Nie sposéb jednak nie wspomniec o atakach na lu-
dzi - ktére oczywiscie zdarzajg sie, ale jest ich zaledwie kilka,
do kilkunastu w roku. Faktycznie, rekiny czasem atakujg, ale
dlatego - ze to MY je draznimy, denerwujemy i sprawdzamy jak
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zareaguja. Rekiny bronig sie przed tym, co odbierajg jako agre-
sje. Nurkujemy na catym Swiecie. W bardzo wielu miejscach
spotykamy te zwierzeta poniewaz tak, jak i my, rekiny lubig
temperature powyzej 17°C. Zatem jesli juz dochodzi do jaki$
wypadkoéw, zdarzajg sie one na Florydzie, w RPA, czy w Australii.
Liczba rekinéw nie jest wieksza w tych miejscach, ale wystepuja
tam agresywniejsze gatunki. Na $wiecie istnieje ponad 500 ga-
tunkéw rekinéw, z ktérych tylko 12 moze zaatakowad. Z tego
tuzina, ok 5-6 gatunkéw moze nam faktycznie zagrazac. Inne
nie atakuja. Z gatunkéw, ktére sg agresywniejsze mozna wy-
mienic zartacze tepogtowe, tygrysie i zartacze biate. Co ciekawe,
najczesciej atakuje... zartacz czarno ptetwy! Jego ugryzienia nie
sg jednak grozne poniewaz ma bardzo maty pysk, sg to zaled-
wie podgryzienia. Powaznych atakéw jest naprawde niewiele.
Duze rekiny, jak zartacz biaty, atakujg 3-7 razy w roku i rzadko

konczy sie to tragicznie. Histeria, do ktérej najczesciej docho-
dzi, jest zazwyczaj nieuzasadniona.

Musimy zacza¢ inaczej postrzegac rekiny, odrzuci¢ mit o po-
tworach z gtebin. Strach przed nimi wywotujg media. W przy-
padku atakéw - czesto pada stowo agresja, podkreslamy w ten
sposoOb, ze sg niebezpieczne. Nie jest to prawda. Rekiny nie
atakujg nas, zeby nas skrzywdzi¢. One nie widzg w nas ofiary.
Nie chca nas zabic¢ ani skrzywdzi¢. Atakuja, kiedy sg zestresowa-
ne, niezaleznie czy jest to sytuacja, w ktérej znajduja sie same
rekiny, czy znajduje sie cztowiek. Rekiny nie wiedzg, ze nasza
skora jest cienka, nie chca nas skrzywdzi¢. Ewentualny atak jest
wynikiem sytuacji, w jakiej sie znalazty. Jesli rekin zainteresu-
je sie fawicg, a nurek znajdzie sie w poblizu, zostanie uznany
za ,czes¢” tej tawicy. Rekin w tej sytuacji moze zaatakowac,
cho¢ cztowiek nie pasuje wielkoscig do reszty ofiar. Kiedy rekin
szuka ofiary, ma w gtowie jej obraz. Jesli wyczuje jej zapach -
spodziewa sie zeru. Szuka odpowiedniego zwierzecia, wydzie-
lajgcego taki zapach i wydajgcego odgtosy ,strachu”. Ludzie
zdecydowanie nie pasujg do tego obrazu. Nasz zapach miesza
sie z zapachem tawicy, ale nie pasujemy wizualnie. Na nasz
widok rekin gubi sie. Interesujg go dzwieki i zapach, ale obraz
zaskakuje, zatem - nie bedzie ryzykowa¢, bo przeciez mozemy
by¢ niebezpieczni.

Rekiny sg drapieznikami i pod wodg nie majg sobie réw-
nych. Blyskawicznie dopadajg ofiary, a zebami rozrywajg ko-
Sci i miesnie, ale z pewnoscig nie zywig sie ludzmi. Sg nieufne
i ostrozne. Rzadko do nas podptywaja. Tak, jak wspomniatam,

Zdjecie tukasz Metrycki

do wypadkéw dochodzi w wyjgtkowych sytuacjach, kiedy ludzie i zwierzeta
spotykajg sie w niewtasciwym momencie. Wiekszos¢ ran zadajq dzigstami,
sprawdzajac z czym majg do czynienia. Bywa niebezpiecznie, ale rekin pod-
ptywa do nas tylko wtedy, kiedy ciekawos¢ jest silniejsza niz obawa. Czuje
nasz strach i atakujac nas chce sprawdzi¢, czy zna powierzchnie naszego ciata
(w przypadku nas - nurkéw, gtéwnie neoprenu). Dlatego obrazenia nie sg
gtebokie. Powazne rany zdarzajg sie tylko wtedy, kiedy rekin ,chapnie” nas
za reke, a my sie wyrywamy. Wéwczas tkanka rozrywa sie o zeby i powstaje
gteboka rana. Jesli sie natomiast nie poruszymy - rekin odptynie. Oczywiscie
troche inaczej musimy podej$¢ do Zartacza biatego, a inaczej do btekitnego.
Ale zasada - zawsze jest taka sama. Wszystko zalezy od sytuacji, w ktérej sie
znalezliSmy. | uwierzcie mi - rekiny naprawde da sie lubi¢ ©

O gatunkach rekinéw, regionach ich wystepowania, a takze o zagrozeniach
jakie czyhajg na te wspaniate zwierzeta i co sie stanie, jesli rekindw zabraknie
- przeczytacie w kolejnej czesci artykutu pt. ,SHARKS". m
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